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REGULAMIN

Organizacji grup naborowych realizowanych w ramach programu Chodz na kyzwy

§1

Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji grup naborowych, bedgcych czescig programu Chodz na Lyzwy,
zwanego dalej [Programem].
2. Organizatorem programu jest Polski Zwigzek kyzwiarstwa Figurowego, z siedzibg w Warszawie, ul. Lazienkowska 6A,
00-449 Warszawa, NIP: 5261678146, REGON: 000866567, zwanym dalej [Organizatorem] lub [PZLF].
3. Program ma na celu popularyzacje tyzwiarstwa ws$rdd spoteczenstwa poprzez dostep do bezptatnych zajeé
prowadzonych przez instruktoréw posiadajgcych uprawnienia szkoleniowe uznane przez PZLF.
4. Grupy naborowe ze wzgledu na wiek uczestnikéw dzielg sie na:
a. grupy przedszkolne (4-6 lat),
b. grupy szkolne (7-9 lat).
5. Wiek uczestnikow okreslany jest wytgcznie na podstawie roku urodzenia.

§2

Struktura cyklu szkoleniowego

Zajecia dla grup naborowych odbywaja sie w cyklach 6-cio tygodniowych.

W grupach szkolnych prowadzone sg tygodniowo 2 treningi na lodzie oraz 1 trening poza lodem (off-ice).

W grupach przedszkolnych prowadzone sg tygodniowo 2 treningi na lodzie.

Zajecia prowadzone sg zgodnie z programem szkolenia opracowanym przez specjalistow PZLF od wczesnego

szkolenia dzieci.

Szkolenie przeznaczone jest dla dzieci rozpoczynajacych przygode z tyzwiarstwem i zawiera w sobie uniwersalng

tematyke, bedaca podstawg do wszelkich dyscyplin tyzwiarskich.

6. Zajecia odbywac sie beda na podstawie grafiku udostepnionego przez klub na stronie www.chodznalyzwy.pl.

a. Ze wzgledu na uzaleznienie klubow od zarzadcow obiektéw infrastruktury lodowej, godziny zajec¢
w trakcie cyklu moga ulec zmianie.
b. O zmianach w grafiku klub ma obowigzek poinformowaé opiekundéw dzieci uczestniczgcych w zajeciach.

7. Po zakonczonym cyklu szkoleniowym uczestnicy wykazujacy zaangazowanie i posiadajacy minimum 75% obecnosci
w treningach otrzymujg certyfikat wystawiony przez PZkF potwierdzajacy odbycie szkolenia w zakresie podstawowych
umiejetnosci tyzwiarskich.

8. Po zakonczeniu kazdego cyklu klub prowadzacy zajecia wybiera po 1 uczestniku (minimum) z kazdej grupy naborowe;j,
ktéry wykazuje najwiekszy potencjat szkoleniowy i zaangazowanie. Tak wyroznieni zawodnicy majg
mozliwosé kontynuaciji bezptatnego szkolenia przez dodatkowe 6 tygodni.

a. Okres dodatkowych 6 tygodni liczony jest od dnia zakoriczenia cyklu.

b. Do okresu dodatkowych 6 tygodni nie wlicza sie okreséw, w ktérych klub nie prowadzi zaje¢ na
lodowisku.

c. Szkolenie w ramach dodatkowych zaje¢ odbywa sie w wymiarze identycznym do wymiaru zajeé grupy
naborowej, z ktorej uczestnik zostat wybrany.

9. Pozostatym uczestnikom po zakonczonym cyklu klub prowadzgcy zajecia moze zaproponowacé indywidualne warunki

kontynuaciji szkolenia.
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§3

Warunki uczestnictwa

1. Uczestnictwo w grupach naborowych skierowane jest do dzieci w wieku od 4 do 9 lat, z podziatem zgodnym
z §1 ust. 4.

2. Rodzic lub prawny opiekun zobowigzany jest dokonaé¢ poprawnej rejestracji uczestnika poprzez wypetnienie
formularza zgtoszeniowego udostepnionego na stronie www.chodznalyzwy.pl, a nastepnie zastosowanie sie do
wiadomosci mailowych przestanych przez system na adres podany w formularzu.

3. Woprowadzone dane musza byé kompletne i zgodne z prawda.

4. W przypadku uczestnikdw grupy naborowej szkolnej wymagany jest potwierdzenie faktu uczeszczania do szkoty
podstawowej poprzez przestanie skanu legitymacji szkolone;j.

5. Mozliwosé uczestniczenia w zajeciach przyznawana bedzie na podstawie kolejnosci zgtoszen, zgodnie z kolejkg
zarejestrowanych uczestnikow.

6. W kazdym cyklu maksymalna liczba uczestnikéw, ktorg przyjmie klub wynosi:

a. 5 dzieci w grupie przedszkolnej,
b. 10 dzieci w grupie szkolne;j.

7. W przypadku niepoprawnie wprowadzonych danych badz nieczytelnego skanu legitymaciji, uczestnik zostanie usuniety

z kolejki rekrutacyjnej.

Uczestnictwo w zajeciach grupy naborowej jest catkowicie bezptatne.

Uczestnikiem programu w kazdej grupy naborowej mozna by¢ tylko jeden raz.

0. W przypadku dzieci, ktére uporczywie odmawiajg realizacji ¢wiczeh zadawanych przez prowadzgcego lub ktore
zachowujg sie w sposob nieodpowiedni, razgco utrudniajgc prowadzenie zaje¢ w danej grupie naborowej, klub
prowadzgcy, po uprzednim zwrdceniu uwagi opiekunowi, moze odmoéwi¢ dziecku kontynuowania bezptatnego
szkolenia w grupie naborowe;.
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§4

Przebieg procesu rekrutacji

Tworzenie grup naborowych odbywa sie automatycznie poprzez system aplikacji internetowej Chodz na kyzwy.
Proces rozsytania zaproszen do grup naborowych rozpoczyna sie na 8 dni przed rozpoczeciem cyklu i sktada sie
z trzech nastepujacych po sobie iteraciji.
3. Zaproszenia rozsytane sg drogg mailowa do uczestnikow zgodnie z kolejnoscig ich rejestraciji.
4. Zaproszenie zawiera w sobie krotkg informacje organizacyjng oraz link potwierdzajgcy che¢ uczestniczenia
w zblizajacym sie cyklu.

5. Osoba, ktora otrzyma wiadomosc¢ z zaproszeniem ma 48 godzin na odpowiedz i potwierdzenie uczestnictwa.

a. Po uptywie tego czasu, w przypadku braku reakcji, uczestnik zostaje usuniety z kolejki, a system wysyta

zaproszenia do kolejnych oséb w ramach nastepujgcych po sobie iteraciji.

b. Termin 48 godzin liczony jest od chwili wystania wiadomosci do uczestnika.
6. W przypadku automatycznego usuniecia uczestnika z kolejki, uczestnik w przysztosci ma mozliwosé ponownego
zapisu za pomocg formularza rekrutacyjnego.
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§5

Harmonogram cykli naborowych

1. W ramach VIII edycji programu ChodzZ na kyzwy (2025) odbeda sie cztery cykle naborowe zgodnie z ponizszym
harmonogramem:
a. |cykl 02.02.2026 - 15.03.2026
i. Rekrutacja mozliwa od dnia 09.01.2026
b. 1l cykl 16.03.2026 - 26.04.2026
i. Rekrutacja mozliwa od dnia 09.01.2026
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c. Il cykl 21.09.2026 — 01.11.2026
i. Rekrutacja mozliwa od dnia 31.08.2026
d. IV cykl 02.11.2026 - 13.12.2026
i. Rekrutacja mozliwa od dnia 31.08.2026'
PZLF zastrzega sobie prawo do zmiany powyzszego harmonogramu.
Informacje o wszelkich zmianach udostepnione zostang na stronie internetowej programu oraz dedykowanych
mediach spotecznosciowych.

§8

Przetwarzanie danych osobowych

Udziat w procesie rekrutacji oraz zajeciach jest réwnoznaczny z wyrazeniem przez Uczestnika zgody na przetwarzanie
danych osobowych dla potrzeb realizacji programu ChodZz na tyzwy zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO).
Administratorem danych osobowych Uczestnikdw programu jest Polski Zwigzek Lyzwiarstwa Figurowego, wpisany do
rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych
zaktadow opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sagdowego, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy
w Warszawie, Xl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem KRS: 0000072440,
NIP: 5261678146, REGON: 000866567. Adres: ul. kazienkowska 6A, 00-449 Warszawa, e-mail: office@pzlf.pl, telefon:
+48 502 359 933.
Dane osobowe bedg przetwarzane w zakresie:
imienia i nazwiska uczestnika
daty urodzenia uczestnika
nr PESEL uczestnika
nazwy i adresu placowki szkolnej lub przedszkolnej uczestnika
danych zawartych na skanie legitymacji szkolnej uczestnika
numeru telefonu opiekuna prawnego uczestnika
adresu e-mail opiekuna prawnego uczestnika
Dane osobowe beda udostepniane osobom upowaznlonym — pracownikom lub cztonkom organéw PZtF. Dane
poszczegdlnych zawodnikéw bedg udostepniane rowniez klubowi realizujgcemu zajecia w danej grupie naborowe;.
W ograniczonym zakresie, tj. w zakresie imienia, nazwiska, daty urodzenia oraz nazwy szkoty podstawowej, dane moga
by¢ udostepniane Ministerstwu Sportu i Turystyki lub partnerom programu.
PZtF moze ujawni¢ dane osobowe podmiotom $wiadczacym na rzecz PZkF ustugi prawne, ustugi informatyczne oraz
ustugi administracyjne.
Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji ww. celéw lub do momentu ewentualnego
cofniecia zgody na ich przetwarzanie.
W granicach okreslonych przepisami prawa osobie, ktérej dane osobowe sg przetwarzane przez PZLF, przystuguje
prawo zgdania:

a. dostepu do tresci swoich danych,

b. sprostowania danych,

C. usuniecia danych,

d. ograniczenia przetwarzania,

€. przenoszenia danych,

f.  wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
W przypadku przetwarzania danych osobowych na podstawie zgody, osoba, ktérej dane sg przetwarzane moze cofnac
zgode w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
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! Na zajecia w ramach I i Il oraz Il i IV cyklu naborowego obowigzuje po jednej kolejce zgtoszeri.
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zgody przed jej cofnieciem. Cofniecie zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika lub opiekuna prawnego
w trakcie procesu rekrutacji lub szkolenia jest rownoznaczne z rezygnacja z udziatu w programie.
Realizacja ww. uprawnien odbywa sie w szczegdlnosci poprzez wystanie zgtoszenia na adres office@pzIf.pl.

8. Cofniecie zgody na przetwarzanie danych osobowych nie wptywa na legalno$¢ ich przetwarzania dokonanego przed
jej cofnieciem.

9. Osoba, ktérej dane sa przetwarzane, ma prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
gdy uzna, ze przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy RODO lub wtasciwe przepisy prawa polskiego.

§9

Zgoda na udostepnienie wizerunku uczestnika

1. Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze zajecia w ramach programu moga byé dokumentowane
w formie zdje¢ lub krétkich nagran video.

2. Zdjecia i nagrania fragmentéw treningdw bedg wykorzystywane przez PZEF i wspotpracujace kluby wytacznie dla
potrzeb dokumentacji prowadzonych zaje¢ lub na potrzeby promocji i informowania o programie. Materiaty
promocyjne zawierajgce wizerunek uczestnika moga byé udostepniane réwniez przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
lub partneréw programu.

3. Uczestnik przystepujacy do programu wyraza zgode na udostepnianie swojego wizerunku we wszelkich materiatach
drukowanych lub elektronicznych promujgcych program ChodZz na kyzwy, w szczegolnosci w mediach
spotecznosciowych i Internecie. Udostepnienie wizerunku bedzie nastepowato bez podawania danych osobowych
uczestnika.

§10
Postanowienia koncowe

1. W przypadku uwag dotyczacych realizacji programu bgdZz potrzeby dodatkowych informaciji, oficjalnym kanatem
do kontaktu z Organizatorem jest:
a. E-mail: chodznalyzwy@pzlf.pl
b. Telefon: +48 451 084 512
2. Uczestnik przystepujacy do procesu rekrutacji oraz uczestniczacy w zajeciach zobowigzuje sie do przestrzegania
postanowien niniejszego regulaminu oraz potwierdza zapoznanie sie z nim.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian postanowien niniejszego regulaminu.
4. Sadem wiasciwym miejscowo dla rozstrzygniecia wszelkich sporéw wynikajgcych z postanowien niniejszego
regulaminu bedzie sgd powszechny wtasciwy miejscowo dla siedziby PZLF.
5. Organizator dofozy wszelkich staran, aby zapewni¢ sprawnos$¢ systemu aplikacji ChodzZ na Lyzwy, jednak nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne btedy techniczne. W przypadku przerw lub nieprawidtowosci w dziataniu systemu,
PZLF dotozy wszelkich staran, aby zapewni¢ uczestnikom ciagtos¢ realizacji programu.
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